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Il EBEVEYNIN HAYALI COCUGUN MESLEGI OLMASIN!

Her yil 23 Nisan'da ¢ocuklarimizi makamlara oturtuyor, onlarin gelecekteki meslekleri ile ilgili temennilerde
bulunuyoruz. Peki, cocuklara gelecekleriyle ilgili rol bigerken ne kadar adil davraniyoruz? DBE Davrams Bilimleri
Enstitisi’'nden Uzman Psikolog Aysen Kayahan, ebeveynlere cocuklarina yaptiklan kariyer yonlendirmeleri
konusunda tavsiyelerde bulundu.

cocuklan icin dngordiikleri gelecek, kendilerinin
isteyip gerceklestiremedikleri hayallerden olusur.
Kendi hayallerini ¢cocugunun gercege dondistiirmesini
istemek dogal bir arzudur. Ancak bu egilim, cogunlukla
cocugun kisiligini gbz ard1 etmeye varabilen bir
dayatmaya dénisebilir. Béylelikle cocugu icin ‘lyi bir
gelecek’ plam yapmak, ebeveynlerin hirslarinin bir
uzantisi haline gelebilir. Bu durum, fark edilmeden, iyi
niyetlerle bezenmis bir baskiya donisebilir. Cocuga
olumlu oldugunu disiindiigimiiz hedefler sunmakla bu
hedefleri gerceklestirmesi yoniinde baski uygulamak
arasindaki ¢izgi sandigimizdan incedir” diyor.

Hayaller toplumsal gerceklerle drtiismeli!
Cocuk icin kurulan gelecek hayalinin, zamann ihtiyag
ve toplumsal egilimlere gore sekillendigini unutmamak
gerektigine deginen Aysen Kayahan, “lyi gelecek olarak
kabul ettigimiz hedeflerin, ‘makbul meslekler’ olarak
varsaydigimiz edinimlerin, tamamen kendi 6zgir
irademizin Grind olmadigini, her donemin modalarina
gore bizi saran bazi degerler tarafindan yonlendirildigini
bilmemizde yarar vardir. Hatta popiiler kiltiirdeki baz
Urdnlerin belli egilimleri tetikledigi, belli meslekleri
moda haline getirebildigini bile soyleyebiliriz.
. Meslek se¢mek bir hayat tarzi segmek anlamina gelir.
Bircok caliskan ve yiiksek not ortalamasina sahip

Cocuklara hediye edilen 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve 6grencinin, yalnizca bu 6zelliginden 6tlrl tip veya
Cocuk Bayrami'nda, ilk ve orta égretim okullarindan bilgisayar miihendisligi alanina ynelmesi icin ailesi
secilmis bazi cocuklar, kamu yéneticilerinin ve 6gretmenleri tarafindan basla gérdigind biliyoruz.
makamlarina kisa siireli de olsa oturtulur. Onlara bu Oysa meslek tercihi, cogunlukla, cocugun geri kalan
yetkiyle ne yapacaklar sorulur. Makamin asil sahibi, biitlin hayatin derinden etkileyecek bir secimdir.
(;_chgun yan]nda' sanki onun talimatlarim bek[eyen Makbul meslekler olarak gt':')rl'.'llen alanlar, maddi kazang
bir biirokrat gibi bekler; bu kisa miisamere boyunca, vaat eden ve sosyal statiisi yiiksek olarak kabul edilen
cocugun kendisine verecegi 'fazla biiyiik' direktifleri uzmanbiklardir. Bir cocugun zihinsel becerileri, yetenek
not alir. Cocuk, dnceden kendisine dgretilmis mesajlan alanlan, kisilik 6zellikleri her zaman makbul kabul
kameralar 6niinde dile getirir. Bans, yoksullukla edilen ve ebeveynlerinin onu yonelttikleri uzmanlik icin
miicadele, adil yonetim, v.b. temennilerde bulunan uygun olamayabilir. Her bireyin 6zgil bir varolus birimi
cocuk, allaslar esliginde bu kisa saltanatina veda eder. oldugunu hatirlarsak, insanin kendi yetenekleri ve kisilik
Bu tekrarlanarak siradanlasmis sahne, cogumuz igin, ozellikleriyle uyumlu mesleklere ve hayat tercihlerine
Tirkiye'de cocuga verdigimiz 6nemin bir géstergesi yénlendirilmelerinin 6nemi ortaya ¢ikar” dedi.
olarak algilaniyor olabilir. Ama bu tiyatroda ¢ocuklarimiz
icin tasavvur ettigimiz gelecek konusunda yaptigimiz Dogru meslek mutlu insan!
hatalar, onlara sundugumuz dogru tercihlerden daha Tarkiye'de, cogu zaman ne okulda ne aile i¢inde
fazla gibi goériiniiyor” diyen DBE Davrams Bilimleri cocugun kigisel beceri ve egilimleri dikkate alinarak
Enstitlisti Cocuk ve Geng Psikolojik Damsmanlik bir yonlendirme yapilmadigi icin, makbul sayilan
Merkezi'nden Uzman Psikolog Aysen Kayahan mesleklerin egitimini almis ama siirdiirdigl hayat
ebeveynlerin cocuklarini yetistirirken dzellikle kariyer tarzinda mutsuz olan bircok bireye rastlayabildigimize
secimleri konusunda yapmamalan gereken énemli dikkat ceken Aysen Kayahan, "Meslek yalmzca is degil,
noktalara dikkat ¢ekiyor. yasami da bir kaliba sokar. Ebeveynlerin, gelecekte
mutsuz olacak bireyler yetistirmemek icin cocuklarinmn
“Ebeveyn olarak, ister istemez ¢cocugumuz icin yetenek, egilim ve kisilik 6zelliklerini bilmeleri ve buna
iyi bir gelecek’ hayal ederiz. Bu istek son derece gore yonlendirme yapmalan gerekir. Meslegin geliri
dogaldir. Ancak “iyi bir gelecek’ kavraminin kendisi kuskusuz 6nem arz eder. Ancak, meslek tercihi kisiye
hem kisilere gore degismekte hem bircok belirsizlik mutluluk verecek bir hayat sunmuyorsa, maddi boyut,
icermektedir” diyen Aysen Kayahan, “Bircok ebeveynin ~ birinci derecede nemli degildir" dedi.
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