14 YILDA
ne degisti?

bilyiklogindeki Marmara Deprer

g

Uzman klinik pslkolog Emre Konull. travmasini allelamayan

yliyor.

TRAVMA NESILDEN
NESILE GECEBILIR’

epremin meydana gel-

bolgelerde 14 yildir yiki-

an hasarli binalar, bis-
h:

lmmnl.mm devame Hiriyor.
Bilyik Marmara depremin-
den | yil sonra Yalova ve lz-
mit'te “Deprem psikolojik
yardim ve cgitim projesi”
gergeklestiren Goz Hareket-

lerile Duyarszlastirma ve

Yeniden Isleme Dernegi  Emre Konuk

lar yaratabilir. Kisi gociik al-
tnda Kalmissa kapal, dar
yerlerde kalyor olmak,
asansdr ucak gibi, tiim bun-
lar travmay tetikleyebilir™
dedi.

Biyik Marmara dep-
reminden 1 yil sonra Yalo-
vave Lzmit'te “l)qmm [N

m an Klinik mkulug Emre

Merkez tssid Kocaslinin Golcik ikesi olan, 17 Agustos 1999 d203.027d0 85 saniye siiren 7,4

‘nin ardindan yeni bir afete hazirhk icin baslatilan calismalar
jevam ediyor. "Asein felaketi” olarak nitolendirilen depremde resmi verilere gore 17 bin 840 kisi

5ldi, 43 bin 953 kisi yaralandy, 285 bin konut ile 40 binden fazla is yeri hasara ugradi. Depremden

en fazla zarar gdren iller arasinda yer alan Sakarya'da insa edilen 8 bine yakin kalia konuttan

olusan, “yeni yerlesim bolgesi* olarak nitelendirilen Cmili ve Karaman mahallelerindeki niifus,
son yillarda yapilan Deprem Yonetmeligi'ne uygun konutlaria 75 bine yaklast. Sakarya
Biiyuksehir Belediyesi, kent merkezine gdre daha saglam zemine sahip yeni yerlesim bolgesini
cazibe bolgesi haline getirmek icin Yenikent Park, Yenikent Killtiir Merkezi ve Korucuk Park gibi
sosyal donatiar insa etti. M SAKARYA AA - KEMAL KAYMAK
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‘Ayaksiz yasayabiliriz
ama omurgasiz asla!

Bugdin 17 Agustos 1999 Marmara depreminin 14. yildonimdi... Ailesini ve iki bacagin kaybeden Ufuk Kogak
ile deprem sonras! dort yrlllk arama sonucu oglunu k:msesrzler mezarinda bulan Emine Cebeci ile konustuk

'\gusun 1999°

uzuny

Ik| bacaglml kaybettlm

kaybettim. An-

mt tthn

ok sayda

DAMLA YUR Golcuk

depreminin 14, yildontimii.
Yakinlannn kaybini,
mahallelerinin \“L nlusunu

B ugiin 17 Agustos 1999 Marmara

Emine ™

Cebeci

Konuk, yasanilan travma sonras: bo-
aukluklann hala analiz edilebilecck of-
. depremden yal-

(EMDR) Baskam ve uzman klinik psi-
kolog Emre Konuk, “Kisinin dep-
n.mk ilgili bir tr: e

Ufuk Kogak (36), ll\1 ce bugiinii
style anlatt: “Askerden yeni gelmis-
tim. /\rhd asimla beraber Degirmen-
ere Golcik arasinda daga tir-
mandik. 25 kilometre kadar yiridik.
Omriimiin cn uzun yiiniyasiini ger-
ceklestirdim. Saat 01.00 civan Gol-
ciik'teki eve gittim, yatum.

GATA, Kadik:
Owunnnkrllmm inde tedavi go-
riip maceramn Haydarpasa Numune
Hastanesi'nde sonlandirdm, Reha-
bilitasyonum ve protezlerim Alman-
ya'da yapidi.”

an insanlann et-
Kilenmedigini ardindan gelecek olan
nesilde de bu depremin Zlerinin go-
ritlebilecegini soyledi.

binay: yikilirken girmek cesitli sorun-

‘Dik durmamiz lazim’
Enkazda gecirdigi 3 giniin ve te-
davi icin gecirdig yillann ardindan Ko-
nim, annem ve teyzemin — cak, simdi eski hayatina devam ediyor.
ki1 da vard. 3 aile bir - Onceden de ilgilendigi tim doga spor-

ata b
- raflar: nen Kocak, hay: ita ba-

aydik duprgmm
Fotog 3
SELIN ARUTAN

oldugu giin. Be:

enkazda kaldim. As-
linda beni 1 giin sonra
buldular ama 2 giin

z yasayabilir ama omurgasiz yasay
maz. Dik bir durusumuz olmas lazim.

‘Kapimi 4 yil hig

Oyle kuru kuruya nefes alarak. Igini
doldurmak lazim. Madem hayatt:
yim o zaman tadim Gkartmak lazim.”

‘CANTAYI KAPAN
EGITIM VERIYOR"

Bursa'da konusan Istanbul Uni-
versitesi Jeofizik Mihendidigi Bo-
liimis ogretim Oyesi Yrd. Dog. Dr.

0
lann pdmlmcv lazm” dedi.

Halkla iliskiler onemli
Giindogdu, “Kentsel doniisim
bir kenti sadece depreme kars ko-
rumak, tim afetlere
olarak algilanmal. Sadece sad
na yapmak yeterhi degil” dedi.
YnL Dog. l)l (il]n(k)[,m “Kent-

(. |
Uzman Giindogdu'ya gére Tiirkiye bir "deprem’ cahili.

negin Zeytinburmu'nda kentsel do-
nilsiim diye bir calisma baslatld ve
basanl olunamads. Bz bunun ol-
mayaca@inin farkindaydik. Ciinki
halkla anket cabismalanndan baska
highir iliski kurulamads. Bu gidiske de
basanl olacag yok™ diye konustu.
Yrd.Dog.Dr. Giindogdu, Mar-
inin ardindan l 3 yilin

l Bur-

GUNdOgEu

a kairs: dahia cok

rlanma ok

kapatmadim’

Goleiik Engelliler Dernegi Baskam
Emine Cebeci, 2 cocuk annesiydi. 14 dnee
bugiin kez Istanbul'da, oglu ise Goleik'teki

< evde yanmda olan Cebeci, 0 anlan ve

sonrasini soyle anlatte:

Svdeydik deprem oldugunda. Enkazin
alunda k.||xhgumL| oflumun bedenini
goriiyor, sesini duyabiliyordum. l1k onun
enkazdan gkanlmasint istedim. Oglum 13
saat, ben 16 saat sonra enkazdan
qikanlabildik. Ik aktigimizda bizi goren
herkes benim dlecegimi diisiintyordu,
Bembeyaz tisdrtiim 0 an kipkirmazeyds,
Oglumun ise sadece ayaginda bir sorun
vards, Farkh hastanelere gotiinildik. Goleuk
Askeri Hastane'ye gbtiiniilen oglumu en son
altndayken gordim. ancye
Iditkten sonra izine ulasamadim.

g0
‘Hila aranan cocuklar var’
Hukuk mikcadeleme basladm. Bu sirada
kapimu hep agik biraktim, gelir diye
Askeriyenin bana verdigi bilgi Istanbul’a
20milldigi seklindeydi. Ben yine de
mahkeme karan ile 18 tane olan 17 Agustos

Iistimas: gerektigini soyledi.
Giindogdu, “Hala 1855 yilinda
olusan depremin fayr Bursa'nin ne-
resinden gectigi belli degil. Bir ya-
mulma tespit edildi” diye sayledik.
Ama gittiker Japonkara, TUBITAK'a
bir proje verdiler. Hepsi, yapilam
bir daha yapyor. Japonlar bize c-
tim Bénke mantk olabilir

sa'da 1855 _\‘|lmd:|h depremin tek-

lagins actirma kararimi alkhim. Oglumun
orada olacagani hig tahmin ctmedim, baska

jan buldurmak istedim. F |u{:lumun
m mmh\dl Lu

buldum I |k.|( hala aranantar var.”



