Neden bosaniyoruz?

Son yillarda bosanmalarda
artis yasanmasi TBMM'nin de
glindemine geldi ve konunun
arastirilmasi icin komisyon
kuruldu. Biz de evliliklerin
neden ydrimedigini
uzmanlara sorduk
tirkiye'de tiim siyasi
I ve ekonomik gerilim-
lerin yaninda gectigi-
miz hafta Meclis'in giinde-
minde olan énemli bir konu

daha vardi: Bosanmalarda
goriilen artig. Tiirkiye Ista-

Burcu s
Unal tistik Kurumu, son yillarda

bosanmalarin yiizde 4.5
oraninda arttiginm agikladi.
Agiklamanin ardindan 4 siyasi partiden
de konuyla ilgili 6nergeler TBMM giinde-
mine tasind1 ve bosanmalarin arastirilma-
st i¢in bir komisyon kuruldu.

Biz de uzmanlara ‘Neden bosaniyoruz’
diye sorduk. Tste evliliklerin yiirimemesi-
nin sosyolojik ve psikolojik nedenleri:

Istanbul

‘Tiirkiye kentlesme
sitrecini tamamlayamady’

Sosyolog Prof. Dr.
Erol Kahveci (Izmir
Ekonomi Universite-

- ;

(i -y si): “Bosanma oranlari

' =~ | dahada artacak. Ciinkii
 maan

Turkiye kentlesme ve
) endiistrilesme stirecini
\ daha tam olarak tamam-
‘ layamadi. Kentlesme sa-
- dece go¢ degildir. Kirda
birey tizerinde toplum denetimi fazladir
ve bosanma olumsuz goriiliir. Kentte in-
sanun tizerindeki bu kontrol mekanizma-
lar zayifliyor.

Tkinci 6nemli boyut da evliliklerin
gerceklesme sekli. Bizde hala goriicii usii-
luyle evlenmek, 6yle olmasa da ailenin
onayni almak ¢ok 6nemli. Bu siirede es-
ler birbirlerini iyice tantyamiyorlar. Av-
rupa ilkelerinde bosanma oranlar daha
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‘Bosanmak eskisi
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gibi

dezavantaj gorulmiyor’

Evlilik ve Cift Terapisti Ozge Altan
Aytun (Gottman Enstitiisii): “Birincisi
iki es de aktif olarak is hayatinda ve birbir-
lerine ayirabilecekleri vakit azaliyor. Bu-
nunla birlikte teknolojik aletler hayatimiza
girdi; beraber gegirilen kaliteli zamanlar or-
tadan kalkti. Sosyal medyada herkesin bas-
ka bir giindemi var. Bir de ¢ocuk oldugun-
da, eslerin birbirine zaman ayirmasi iyice
imkansiz hale geliyor. Bunlarin sonucunda
duygusal kopuiluk yasaniyor ve iliskiden

tatmin olunamiyor.

ikincisi, evlilige hizli karar veriliyor. Bii-
yitk beklentilerle ve aceleyle evlenildiginde;
fikir aynliklar konusulmamis olabiliyor.
Bir de son dénemde benim en fazla karsi-
lastigim sorunlarin basinda maddi konular
geliyor. Bosanmak eskisi gibi bir dezavantaj
olarak gorillmedigi icin kisiler, ‘Bosanirsam
daha rahat edecegim’ diye diisiinebiliyor. Bu
nedenle evliligi kurtaracak ¢abay sarf et-
mektense bosanmak daha kolay geliyor.”

yiiksek ama Tirkiye kisa evlilikler konu-
sunda daha 6nde, Tiirkiye'de ilk 5 yilda
bosanma oranlar ¢ok ytiksek. Bu noktada
eslerin ince eleyip sik dokumadan karar
verdiklerini griiyoruz.

Buna bagli olarak, insanlar acele karar
vererek evlenince iletisimin dozu da de-
gisiyor. Medeni sekilde iletisim kurmak-
tansa farkh iletigimler kurulabiliyor. Aile,
toplumdaki biitin degisikliklerden en ¢a-
buk etkilenen temel kurum. Bundan dola-
y1 bosanma oranlari ve aile i¢i siddet art1-
yorsa bu toplumdaki iliskilerin, ekonomik
sitkintilarin aile iligkilerine yansimasidir.”

‘Bosanmalar yavas ama
emin adimlarla artiyor’

P Uzman Psikolog
Emre Konuk (Davra-
nis Bilimleri Enstitii-
sii kurucusu): “Bosan-
ma oran1 ABD'de ortala-
ma ytizde 50, Avrupa'da
ytizde 40'dur. Tiirkiye'de
ise yaklasik yiizde 15.
Bosanma oranlarinda
patlama yok ancak ‘ya-
vas ama emin adimlarla’ artis var. Eskile-
re gittigimizde ¢ocugun bakimi, egitimi
ve sosyal kontrolii neredeyse tiim ailenin
isiydi. Niikleer aileye geldigimizde tiim

bu fonksiyonlar aile disinda 6rgtitlenmis
kurum ve kisilerce karsilanmaya basland.
Yani sosyolojik agidan ailenin fonksiyonu
giderek azald.

Bu stirece en 6nemli katk: kadinin is
giictine katilimy, refah diizeyinin artma-
s1 ve sehirlesmenin yayginlasmas: oldu.
Ekonomik nedenlerle bosanamayan ya da
iliskiyi diizeltmek i¢in ¢aba harcayan ka-
din; aradi@y sevgiyi, ilgiyi bulamadiginda
bir yerde ‘o zaman eyvallah’ diyebiliyor.
Metropollerde yasayanlar i¢in ekonomik
zorluklar, issizlik, cocuklarin gereksi-
nimlerinin kargilanamamas, ergenlerin
diizgiin egitim alamamas: aile sorunlarina
zemin hazirhyor. Diger yandan evlilige
fazla sorgulamadan, defolar1 goz ard: ede-
rek dalis her iki tarafin da agir bedeller
ddemesine neden oluyor.”

‘Anlagsmali bosanma da
bosanmay1 hizlandiriyor’

Avukat Gozde Ege-
. men (Aile Hukuku
Uzmani): “Bosanma
davalarinda en yaygin
hukuki gerekge, ‘evlilik
birliginin temelden sar-
silmas1.” Meselenin 6zii-
ne baktigimizda aldat-
ma, fiziksel, psikolojik

ya da cinsel siddet éne ¢ikiyor. Bosanma
oranlarinin artmasinda sosyal paylasim
sitelerinin kolay erisilebilirligi ile gori-
niirde kisilere farkli alternatifler sunmasi
etkili.

Halen en yaygin medya arac1 olan te-
levizyonda ise bilgilendirmeye yonelik
programlar yerine ¢ogunlukla psikolojik
hatta maalesef fiziksel siddeti ve eslerin
birbirlerini aldatmasini adeta normal-
lestiren diziler; fiziksel giizelligi olmazsa
olmaz kosul olarak topluma dayatan ya
da bir sekilde gergeklikten uzak yarisma
programlar: var. Ekonomik kosullarin,
eslerin ikisi de calissa bile zorlamasi da
esleri yipratiyor. Bityiik sehirlerde eko-
nomik kogullara stres gibi fiziksel zorluk
faktorleri de eklenince ¢iftler birbirlerini
cinsel ve ruhsal anlamda ihmal edip kar-
silikl1 olarak kolayca tahammiilsiizlesebi-
liyorlar.

Tam toplumda karsilikli saygi ve to-
leransin azaldig: bir gergek iken, bunun
toplumun en kiigiik yapisi aileye de yan-
sidigz goriilityor. Meveut yasal diizenle-
me£ yer alan ‘anlasmali bosanma’ yapisi
da bosanmalar prosediir olarak hizlan-
dirmakta, belki uzman destek ve yardim
ile kurtulabilecek evliliklerin tek celsede
bosanma ile sonu¢lanmasina neden ol-
maktadir.”

MILLETVEKILLERI

NE ONERIYOR?

Devlet neler
sunacak?

Aylin Nazhia-
\ {/ ka (CHP Ankara

. Milletvekili): Tir-
kiye'de hiyerarsi
var. Erkek oncelikli,
kadin ikinci gibi ta-
nimlaniyor. Bosan-
mak istedigi halde
bosanamayan ya da
bu istegi dile getirdigi i¢in hayati-
m kaybeden ¢ok kadin var. Bizim
oncelikli istegimiz ailenin korun-
mas1 ve bosanmanin nedenlerinin
arastirilmasi yerine, bosanan ka-
dinlarin sorunlarinin arastirilmasi
ve ¢oziim énerilerinin getirilme-
sidir. Devlet bosanan kadinlara ne
gibi sosyal yardimlar sunacak. Hig
stiphesiz bosanma, bir kadin i¢in
kopriiden énceki son ¢ikistir.”

Ciftlere evlilik
danismanlig

ilksen Ceritog-
lu Kurt (Ak Parti
Corum Milletve-
kili): “Bosanmanin
énlenmesinden
yanayim ama bura-
da bence esas olan
hastay: tedaviden
énce koruyucu sag-
lik hizmeti vermek. Yani basa-
nisiz evlilikler kurulmadan énce
¢iftlerin evliligin nasil bir kurum
oldugunu, evliligin ne getirip ne
gotiirecegini bilmeleri Fazxm. Be-
nim énerim de bu konuda giftlere
evlilik danigmanlig: verilmesi.”




