MOURSEL CAVUS

onetimi
Isteklerimiz sonsuz ama biitcemiz
limitli. Bir¢cok anne-baba limitleri
cocuklarina hissettirmemeye ya da

para konusunu hi¢ agmamaya 6zen
gosteriyor. Oysa bu onlarda para
bilincinin gelismesini engelliyor. Bu
yuzden para konusunda cocuklar

kiiciik yaslardan itibaren egitmek sart.
Unutmayin; ne kadar erken, o kadar iyi!

nsanlarin parayla iliskisi toplumdan topluma
degiskenlik gosteriyor. Bazi tilkelerde parasiz

ya da ¢ok az parayla bir yasam siirmek
miimkiinken, bazi iilkelerde adim atsamz para.
Devletlerin de bu konuda tutumlan farklh.
Kimisi tasarrufu tesvik ediyor, kimisi tamamen
bireylerin inisiyatifine birakiyor. Ulkemizde de
devlet katkilar1 son donemlerde tasarrufu tesvik
etmeye basladi. Bazi bankalar da bilin¢clendirme
¢ahismalan yapiyor, hatta ise ¢ocuklar
egitmekten bashyorlar.
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Ancak, once biz yetiskinler para
yonetimini ogrenmeliyiz. Davranis
Bilimleri Enstitiisii'nden Uzman
Klinik Psikolog Seyda Ozdalga,
“Yapilan arastirmalar, yetiskinlerin
para yonetiminin sorun oldugunu
gosteriyor” diyor;

“Kredi borclari, 6denemeyen,
ertelenen kredi kartlan, esten
dosttan alinan borglar, once
harcayip sonra 6deme c¢abalan,
gelirden ¢ok giderin olmasi,
titketim fazlahg, yatirim riskleri,
hesaplanamayan kosullar gibi...”
Pedagog Oznur Simav tiiketim
¢lgmhgmn ulastigy noktalara
dikkat ¢ekiyor ve ¢ocuklarimizi para
konusunda egitmemiz gerektiginin
altim ¢iziyor; “Cocugumuzun
yarinlarimn giiven altinda oldugunu
hicbirimiz soyleyemeyiz.”

PARA BILINCi COCUGA
NASIL ASILANMALI?
Ozdalga, 6nce para bilincinin
olusum siirecini agikhyor:
“Cocukta tiiketim ahskanhklar,
psiko-sosyal kimligin gelistigi 3-6
yaslarindan itibaren baslar. Bu
donemden itibaren ¢ocuga para
nedir, nasil kazamhr, nelere harcamr
gibi bilgiler onlarin yasaminda
somutlastirilarak anlatilmal.
Biriktirmeyi, beklemeyi, paranin
neleri, ne kadar alabilecegi, her
istedigine ulasamayabilecegi
ogretilmeli.

6-10 yaslarinda para verip istek
ve ihtiyaclar karsilanmaly, 11
yasindan sonra ise aile biit¢esine
gore haftalik harchk ile biitce
vapmasi desteklenmeli. Har¢hk
vermek ¢ocugun ozgiivenini ve
sorumluluklarim arttirir, kendini
degerli hissettirir.”

BUYUKLERIN ZAAFLARI
COCUGA ZARAR VERIYOR
Anne-babalar ¢cocuklari icin en
iyisini istiyor ve kesenin agzin
aciyorlar. Hatta cogu zaman

biit¢elerini zorlayarak!
“Anne-babalarim ‘ben alamadim,
¢ocugum alsin), ‘benim ¢ocugum en
iyisine layik *bende gorsiin ki, hep
bu standard istesin’, ‘eksik kalmasin,
ezik hissetmesin’ zaafi cocuklarina
zarar verebiliyor” diyor Psikolog
Ozdalga. “Bu nedenle harchgm,
verilenlerin fazlahg tatminsiz, daha
cok tiiketen, tiretmeyi bilmeyen,
hep ¢evresinden almay isteyen,
yasam miicadelesinde, sorun ¢6zme
becerisinde gelisemeyen bireylere
sebep olabiliyor. Cocuga verilenlerin
azhg da caresizlik, hayal kinkhg,
degersiz hissetme, engellenmislik
varatarak ofke problemlerine,
davrams sorunlarina sebep
olabiliyor”

Bu nedenlerden dolay Psikolog
Ozdalga’'mn 6nerisi, sosyo-ekonomik
kosullara uygun bir miktarin ¢ocuga
verilmesi...

COCUKLARA TASARRUFU
OGRETMEK

Cocuklar bazen asin talepkar oluyor.
Fakat kaynaklarin simirh, istek

ve ihtiyaclarin simrsiz oldugunu
daha kiigiik yasta anlamalan sart.
Aileler bu konuda net tavir koymal.
Anne-babasimin tiim giin emek ve
zaman harcayarak para kazandigim
goren ¢ocuklar bu simin daha kolay
kabulleniyor. En pahalisim isteyen
¢ocuga, daha ucuz bir alternatif
sunmak, bekleyip biriktirip almasim
saglamak, emek harcayip ulastirmak
daha akiler bir yaklasim.

Pedagog Oznur Simav giindelik
hayatta ‘parasiz’ hicbir sey
yvapilamayacagina dair ¢ocuklarda
olusacak algiyn kirmak i¢in tiim
degerleri 6gretmemiz gerektiginin
de altimi ¢iziyor. “Diinvada sular,
topraklar, yivecekler, ormanlar

gibi dogal kaynaklanmz yok

oluyor. Cocuklarimiza bu degerleri
ogretmek ve glinlik yasantimizin
icine yerlestirmek gerekiyor. Okulda
bu konuda yapilan egitimlerin evde

yardim etmemesini 6nlemek igin-
miktar sembolik olmal!)

* Gocugunuza yasina gore gunlik,
haftalik, aylik harghk verin ki bitce
yapmayi 6grensin.

* Seffaf bir kumbaras: olsun. Biriken
paray! gérmesi onu birikime tesvik
eder.

* Calisma ortaminizi gdrmesini
saglayin. Calisma kosullannizi,
emeginizi degerlendirsin.

* Babanin, annenin, yakininizin

* Evdeki para ile ilgili kararlannizda
onun da fikrini alin.

harglik alir ve gok para sahibi olursa
isteklerine kolay ulasir.
* Ayni malin farkl fiyatianni buima

. Alisverislerinizde
bu gdzlemlerinizi paylasin. ‘Para
harcarken de kazanirsin' felsefesini
Sgrenir.

* Parasini eglence, kisa ve uzun
vadeli tasarrufiar olarak bolmesini
saglayin.

*» Aimak istedigi hedefe ulasmast igin
tasarruf etmesini saglayin.

* Monopoly gibi para kavramini
Sgreten oyuniar oynayin.

pekistirilmesi 6nemli. Anaokulu
doneminde ¢ocuklar, anne-
babalarim dikkatle taklit ederek
biiyiir.

Evde, kullanilmadig stirece
musluklarin kapatilmasi, su
giderlerinin en kisa zamanda
tamir edilmesi ¢ocuga evde bu
egitimi alma firsat veriyor.”
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COCUKTA
TUKETIM
ALISKANLIKLARI,
3-6 YASLARINDAN
ITIBAREN BASLAR.
BU DONEMDEN
ITIBAREN COCUGA
PARA NEDIR,
NASIL KAZANILIR
GIBI BILGILER
ANLATILMALIL
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BANKALAR NE YAPIYOR?
HSBC ¢ocuklar: egitiyor

HSBC tarafindan 40'a yakin tilkede
finanse edilen, Geng Basan Vakfi
is birligi ve Sisli flce Milli Egitim
destegi ile ilkogretim 6grencilerine
‘Akilli Para Yonetimi Programy’
diizenleniyor. Amag ¢ocuklara para
yonetimi becerileri kazandirmak.
Alt1 boliim ve alti haftadan olusan
programda, HSBC c¢ahsanlar
goniillii egitmenlik yapihyor. Her
hafta bir saat okullara giderek,
paranin toplumdaki rolii, parayl
dengeli kullanma, is kurarak gelir
elde etme ve bilingli tiiketici olma
ogretiliyor.

Cocuklar bu programda kendi
islerini kuruyor, banka hesaplarim
yonetiyorlar. Harcamalarinin ve
birikimlerinin sonuglarim birebir
gozlemliyorlar. Oyunda dogru veya
yanhs yok. Banka hesaplarindaki
paralarim kullamp bilgisayar
oyununu alabiliyor veya parasini
biriktirip bisiklet alabiliyorlar.

Oyun boyunca kararlar alarak,
bilingli tiiketici olma kavramim
sozde degil deneyimleyerek
ogreniyorlar. Program, 2011
senesinde HSBC'den 35 kisilik
goniillii egitmen kadrosuyla 240
ogrenciye ulasmisti. 2012-2013
ogretim yilinda ise hedef 100
gontillii ile 900 6grenciye akilh
titketici olmay: asilamak.

Is Bankasi'ndan ¢ocuklarla
para yonetimi

Cumhuriyetle yasit is Bankas
kumbaraya hep 6nem verdi.
Simdiki tiim anne-babalarin
muhtemelen bir tane Is Bankas:
kumbarasi vardi. Ulke ¢apinda
tasarruf bilincinin de simgesi
olan is Bankasi Kumbarasi
1928 yilinda hayatimiza girdi.
Cocuklarda tasarruf bilincinin
benimsenmesi gorevini tistlenen
kumbara, zamanla giinlik
yasamin bir parcasi haline
geldi. is Bankasy, Tiirkiye {s
Bankas1 Miizesinde ¢ocuklara
tutum ve tasarruf bilincini
asilama misyonuyla, carsamba
ve cuma giinleri “Biit¢e Tutum
Tasarruf” atolyesini baslatti.
Yaz ve yanyil tatilleri hari,
egitim-ogretim donemleri
boyunca atolyede tasarruf etme
fikrinin yerlesmesi icin ¢izgi
film gosteriyor, hikaye anlatiyor,
etkilesimli oyunlar oynaniyor
ve kartondan kumbaralar
yapihyor. Bugiine kadar 175
atolyede toplam 5679 6grenci
harchklarim nasil kullanacagim
ogrendi.

Yapr Kredi'den Kartopu

Ozel Tasarruf Programi

Yap: Kredi'nin ‘Kartopu Ozel
Tasarruf Program’ kisiye ozel
para biriktirme ve gelecegi
teminat altina alma imkam
sunuyor. Bu fonun altinda

yer alan ‘Minik Adim Fonu’

ise birikim sahibi olanlarin
cocuklan adina birikim yaparak
cocuklann giivenli bir gelecege
kavusmasina yardime oluyor.
Verilen talimat sonrasinda
diizenli olarak belirlenmis

fon sepeti ve miktarlarda

fon alimlan yapihyor. Minik
Admm islemleri Yap: Kredi
subelerinden ve internet
bankacihigindan yapilabiliyor.



