Siddet ailede bashyor

Psikolog Cemre Soysal, toplumun her kesiminde siddeti gormenin miimkiin oldugunu
belirterek, "Siddet klasik aile yapisinda otoriteyi saglamak icin aile de bashyor" dedi.

ADANA (iHA) - Psikolog Cemre
Soysal, toplumun her kesiminde
siddeti gormenin miimkiin oldu-

gunu belirterek, "Siddet klasik aile

yapisinda otoriteyi saglamak icin
aile de bashyor" dedi.

Soysal, yaptigr aciklamada,
sokak ortasinda yuriyen kadina
uygulanan siddet, bir sehrin kil-
tir-sanat mirasina sahip ¢ikma-
ya calisanlara uygulanan siddet,
okulda hakkini aramaya ¢ahisan
odgrenciye uygulanan siddet gibi
bircok ornek verebilecegini ifade
etti. Toplumda olup biteni anlaya-
bilmek icin dikkatlice incelenmesi
gereken ilk yerin, aile oldugunu
anlatan Soysal, "Bizim tilkemizde
klasik aile yapisinda otoritenin
buiytik 6nemi vardir. Bu otoriteyi
yerlestirebilmek icin ise kullamlan
en yaygin yontem tehdit, korku ve
ihtiyac dahilinde siddettir. Ahsve-
ris merkezlerinde daha ¢ok goz-
lem yapma sansim oluyor. Cocuk
dogasi icin uygun olmayan bu
mekanlarda ¢cocugun sikihip miz-
mizlanmaya baslamasiyla annenin
cocugu kolundan cekistirmesi
veya koluna/bacagna bir saplak
patlatmasi an meselesi olabiliyor.
Yapmasin istemedigi bir hareketi
yapan cocugu da cezalandirma
yontemi olarak vurma kullamlabi-
liyor" diye konustu.

Siddetin 6grenilen bir davra-
ms olduguna dikkat ¢ceken Soysal
soyle devam etti:

"Evinde siddet goren bir ¢cocuk
siddeti 6grenir ve baskalaria

yoneltmeye baslar. Ofkelendiginde
cocuguna vuran annenin verdi-

&i mesaj nettir. Ben sorunlarim
baska yontemle ¢ézemiyorum.
Sinirlendigim zaman vurabili-
rim. Buna maruz kalan ¢ocuk

da sinirli olan insanin beklendik
tepkisinin vurma eylemi oldugunu
dgrenmeye baslar. Once okulda-
ki akranlarina, sonra ailesine,
sonra da guictiniin yettiklerine.
Kabul edelim ki, toplumsal alt
yap1 olarak siddetle beslenen bir
kulttarimiiz var. Tarkligiin onur
kavramlarnn "at, avrat, silah"
oldugunu disindiagiimizde at ve
silahla 2/3'luk savas ve siddet po-

tansiyelimiz oldugunu varsayabi-
liriz. Televizyonda reyting rekorlar
kiran dizilerin kahramanlar ise
vuran, oéldiren bitirimler. Ekranda
buzlanan sigara insan saghgina
zararhdir ama géztiimiiziin igine
sokulan o silah ve siddet gortintii-
leri de bir o kadar zararhdir"
Gitgide artan siddet olaylarin
engelleyebilmenin en etkili yon-
temi ise aile yapisina muidahale
edebilmekten gectigini vurgulayan
Soysal, "Ebeveynler cocuklarina
kullandiklar kelimelerin, uygu-
ladiklan davramslarin, cocugun
siddetle olan iliskisini ne kadar
besleyip beslemediginden emin

olmallar. Bunun sorumlulugu
ailelerde oldugu kadar devletin
uyguladig politikada da olmahdir.
Fakat bu politikalarin giiven verici
olabilmesi icin oncelikle polis gibi
devletin kendi birimlerinin halka
uyguladigr siddetin bir an énce
durdurulmasi gerekmektedir.
Cocugunu doéven bir ebeveynin ¢o-
cuguna okuldaki arkadasina vur-
mamasini tembihlemesi ne kadar
basarisiz olacaksa; kendi halkina
kontrolsiiz gii¢ ve siddet uygula-
yan bir devletin, vatandasim sid-
detten uzak tutmaya ¢alismasi da
o kadar basansiz ve hatta ironik
olacaktir” ifadelerini kullandi.



