KOotu karneye program

Okullarin kapanmasiyla Glzel karneler icin plan basit; 6dul odakli
programlar. Peki, basarisiz karnelere nasil programi hazirlamali?

OKULLARIN kapanma-
styla birlikte karne, tiim ebe-
veyn ve ¢ocuklarin ilk gtindem
maddesi oldu. Basarili bir sene
gecirenler simdiden yaz tatili-
nin keyfini ¢ikartmaya basladi.
Ancak karneleri hepsi beklenen
basar1 ortalamasini yakalaya-
mayan ¢ocuklar ve aileler igin
sikitih bir stirece girildi.

Peki, aileler notlar: belli bir
basari ortalamasimin altinda
kalan cocuklara nasil davran-
mah? “Her ¢ocuk yogun bir
donem sonrasi, 0dtllendiril-
mek ister” diyen DBE Davranig
Bilimleri Enstitiisti'nden
Uzman Klinik Psikolog Aysen
Kayahan, ¢ocuklarin 6diil talep
etmesinin normal oldugunu
ancak bu odiillerin pazarlk ko-
nusu olmamasi gerektigini be-
lirterek soyle dedi: “Bazen

donem baginda odiilii belirle-
mek ¢ocugun motivasyonunu
olumlu etkileyebilir. Ama odiil
stirekli bir pazarlik konusu ol-
mamahdir. Cocuklarin beceri

alanlar birbirinden farkhdir.
Dolayisiyla tiim derslerde aym
basariy1 gosteremeyebilirler.
Onemli olan ¢aba harcamasidur.
Ancak ¢ocuklarin da zaman
zaman zorlandiklar1 konuda
kacinma davranisi gosterip,
calismaya yeterince ilgi
gostermeyebilecegi unutulma-
mahdir.” dedi.

Karnesi basarisiz olan ¢o-
cuklar1 degerlendiren Aysen
Kayahan, “Cocugu; calismiyor,
tembel, sorumsuz diyerek du-
rumu sadece keyfi bir isteksiz-
lik gibi degerlendirmek yerine,
zorlamiyor ve kagimiyor gibi dii-
stinmek dogru olacaktir. Ca-
lisma programu ¢ikarirken cok
zorlayia ve suglayici olmadan,
parcalara boliip kiictilterek bir
program hazirlamak ¢ocugun
uyumunu arttiracaktir” dedi.




