Her

zeka

Cocugunuz okulda
basansiz diye iiziilmeyin.
Mutlaka bir alanda ortaya
cikmayi bekleyen iistiin
bir tarafi vardir
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epimiz aslinda birbirimizden
m farkli ve kendimize 6zgiiyiiz.

Fiziksel ozelliklerimizin yani
sira duygusal, davranigsal ve zihinsel
olarak da birbirimizden farkliyiz. Aym
sekilde zekdmiz da farklilik gosterir.
Guiniimiizde zekay1 dogustan gelen
bir potansiyel, genel yetenegi de bl
potansiyeli performansa doniistiirebilme
durumu olarak tamimliyoruz. Cocukluk
doneminde en biiyiik alani kaplayan
akademik basariy1 belirleyecek olan tek
sey dogustan gelen zeka degil. Ailelerden

cocugu

turiu de farkh

ok siklikla gelen “Aslinda ¢ok zeki ama
notlar1 neden béyle diisiik?”” sorusunun
cevabi aslinda bu tanimda gizli. Cocuk
gok yiiksek bir potansiyeli olmasina
ragmen, bunu performansa doniistiirecek
yeterli ortam1 veya motivasyonu
bulamamus olabilir. Unutmayin bazi
gocuklar okulda daha gerekli olan
becerileri yerine sosyal, gorsel, mekéansal
zekalar1 daha gok gelismis olabilir.
Cocuklar, farkl alanlarda basariy1
yakalayabilir. Ciinkii, her gocuk birgok
alanda birbirinden farkli becerilere
sahiptir aslinda. Bunu iyi degerlendirmek
gerekir. Cocugun giiglii oldugu alam
gelistirmek daha yararhdir.

FARKLI ZEKALAR

Cocukluktan itibaren bir insanin en
az 8 alandan birinde 6ne gikan, daha
gelismis bir yonii vardir. Digerleri

7w daha geride kalmis olabilir. Eger bu

beceriler arasinda 6grenme giigliigii
tanis1 alabilecek derecede bir ugurum
yoksa o zaman bu bireysel farkliliklar
sorun olarak tanimlanmaz ve gocuk, bu
farkindalik ile yonlendirilirse basar1 da

ardindan gelir. Her alam gelistirmek
i¢in yapilabilecek farkli galigmalar
bulunuyor. Bu egzersizler her bir alandaki
performansin artmasin saglar. Cocuk,
ne kadar gok sistemde beceri sahibi
olursa ayni anda o kadar farkli alandaki
problemleri ¢ozebilen, 6zgiiveni yiiksek
ve kendinden memnun biri olur. DBE
Davranig Bilimleri Enstitiisii’'nden Uzman
Klinik Psikolog Agelya Sahin Firat,
ailelere sadece gocuklarin akademik
basarilarinin 6nemli olmadig uyarisinda
bulunarak, gocuklarin farkli alanda zeka
gostergelerini s6yle siraliyor:
ﬁgbikkat sistemi: Dikkat, 6grenmenin

ilk adimidir. Size sunulan bilgiyi
Ogrenebilmeniz i¢in 6nce dikkatinizi
vermek gerekir. Dikkat eksikligi olan
gocuklar 6grenme siirecinde daha ilk
adimdan kaybeder.

Hafiza sistemi: Dikkat ettigimiz,

algiladigimiz ve sonrasinda
yorumlandirdigimiz bilgileri
kaydetmemiz gerekir. Hafiza bu kayittan
sorumludur.

Dil sistemi: Akademik ve sosyal

alanda belki de en 6nemli beceridir.

Kendini yazili ve sozel olarak dogru
ifade etme, okudugunu anlama ve
kelime haznesinin zenginligi ile
degerlendirilir.
&l)i‘uenleme sistemi: Mekénsal

¥ diizenleme, yer ve yon kavramlari,
gorsel yaraticilik, gorsel organizasyon
becerilerinden olusur. Sanatsal alanlarla
iligkilidir. Okulda ¢ok gerekli diyecegimiz
becerilerden degildir. Ardigik diizenleme
ise okulda oldukga gerekli olan bir
alandir. Sirali yapilan her is igin bu beceri
gereklidir. Problem gozerken islemlerin
sirasi, okudugunu anlatirken olaylarin
sirasi vs. Zaman yonetiminden yine
ardisik diizenleme sistemi sorumludur.
mSnsyal diigiinme sistemi: Sosyal

iliskilerin kalitesi ile iliskilidir.

[liskiyi baglatma, siirdiirme, kendini
satma ve politik olma becerilerini

gosterir. Is ve sosyal hayatin olmazsa

olmazlarindandur.

&.\htor sistem: Beynimiz ile
kaslarimiz arasindaki iliskiyi

organize eder. Ince motor ve kaba motor

olarak ikiye ayrilir. Ince motor, kiigiik el

kaslarmin yonetimi oldugu igin okulda.



