harika fikirler tarifler oyunla

Doﬁaya te$Vik Yaz aylari 6zellikle cocuklarin dogayr 6grenmeleri igin bulunmaz bir
firsat. Yapilan arastirmalara gore, yasantisal deneyimlerle yapilan 6grenmeler zihni hem daha ¢ok
besliyor hem de edinilen bilgiler daha kalici oluyor. DBE Davranis Bilimleri Enstitlist uzmanlari, bir
g¢ocugun derste birgcok formdlle égrenecedi denge kavramini, yasantisal bir deneyim olan agaca
tirmanmayla kavramsal olarak 6grenebilecedini belirtiyor. Bu nedenle yaz tatilinde ¢ocuklarinizi
mimkiin oldugunca sanat, kiltiir, doda etkinliklerine tesvik edin. Ozellikle sokakta oynamanin hem
fiziksel gelisim hem de bilissel gelisim i¢in faydal oldugunu unutmayin.
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Vaz tatilini bir resort yer:me, ‘tzl‘ratze
dogayla bulusarak gecirme |sva
cantalar toplansin, yola cikma

Kaz Daglan

Istanbul’dan yola ¢ikacaklar icin hem
Gelibolu tizerinden hem de dogrudan
Bandirma tizerinden Ege’ye dogru
kesfedecek harika kiyilar ve daglar var.
Kaz Daglari’na dogru giderken Assos
Antik Kenti harika bir durak olabilir.
Diistiniin: Volkanik bir tepe

uzerinde milattan 6nce altinci
yizyilda kurulmus kentin miithis
Athena Tapinagi’ndan geriye
kalanlar arasindan Ege manzarasini
izliyorsunuz. Ailece bir selfie’ye
harika bir arka plan olmaz mi1?
Buraya kadar gelmisken Assos'un
zamaninda Aristo’ya ve kurdugu
felsefe okuluna ev sahipligi yaptigim
anlatin. Tarihi yerleri hikayelestirmek,
cocuklarin gordiikleri yerleri

hem daha iyi anlamalarina, hem

de gordiikleri yerlerden daha iyi
¢ikarimlar yapmalarini saglamaya
fazlasiyla yardimei oluyor.

Buradan Assos limani, Kadirga Koyu
ve Behramkale koylerini gormeden
daglara dogru yonelmeyin.

Sahilden yukarilari dogru yonelin.
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Kiiclikkuyu tizerinde ulasabileceginiz
Adatepe’nin, sit alani olarak
korumaya alinan bir bolge oldugunu
goreceksiniz. Buralarda yeni
yapiya izin verilmiyor, bu nedenle
buraya tarihi tag evler renove
edilerek yapilmig butik oteller
cenneti diyebilirsiniz. Sokaklarinda
ylriyiin, Zeus Altar1 ve gcevresini
mutlaka gorin. Kiigiikkuyunun
girisinde kiiclik ve giizel bir yer
Onerisi Zeytinyagi Miizesi olabilir.
Bir diger antik yer, Yesilyurt
yakinindaki Kii¢lik Cetmi Kéyti'nde
bulunan Afrodit Kaplicalarsi...
Tarihten dogaya turunuzu yaparken
daglara tirmanin, Sarikiz ve Karatag
Tepelerine ulagip oksijeni bolca
icinize ¢ekin. Zeytinli tizerinden Kaz
Daglar1 Milli Parki’'na ulastiginizda
Hasan Boguldu goleti ve yine
yakinlardaki Sutiiven Selalesi, hem
manzarasi hem sactig serinlikle
sicak yaz glinleri i¢in harika gelebilir.
Bu ¢evrede burnunuza gelecek giizel
koku limon kekigi. Evinize dénerken
mutlaka almalisiniz. Oksijeni
iyice depolamaya karar verir.

Bozcaada

Riizgarina, serin denizine, sarabina
hayran olanlar ellerini kaldirsin.
Hic gitmediyseniz vakit Bozcada
vakti. Ege sahilinden Geyikli'ye
kadar gelip buradan kisa bir feribot
yolculuguyla adaya atin kendinizi.
Ada ufak ama arabayla olmanin

da avantajlari var. Farkl plajlara

ugramak, gonliinlizce gezinmek, arada
dokiliip sagilmak i¢in cocuklarla
rahat edebilirsiniz. Sikildiginiz her

an bisiklet kiralayip ada cevresinde
tur atmaniz da miimkiin. Nerede
denize girelim derseniz Ayazma Plaji
sahane. Mitos Plaji yine bir bagka
rahat edebileceginiz yer. Gitmisken
Bozcaada Kalesi'ne ugrayin manzarasi
nefis. Ayazma Manastir1 ise 6zel
ibadet giinleri agilan adanin goriilmesi
gereken noktalarindan biri.

Bozcadamin en bati1 ucunda
bulunan riizgar giillerinin sonunda
karsimiza Polente Feneri ¢ikiyor.

150 y1l1 agkindir adalilar: ve gecen
gemileri selamlayan 32 metrelik
fener, glinbatimini izlemek i¢in
ideal. Hava kararmaya baglayinca
Rum mahallesi sokaklarinda gezinip
enfes yemekler yemek icin cici
restoranlardan birine kurulun.

Uziim baglar1 ve butik saraplariyla
tinlti adada baglar1 da gezmeniz
miimkiin. Konaklama i¢inse Kardinal
Bagevi'nde kendinizi Sule ve Okan
Ulusoy’un emin ellerine teslim
etmelisiniz. Tath kizlar1 Zeynep
cocuk misafirlericin evsahibi oldugu
kadar oyun arkadasi. Genis yesil alam
dogal bir park olan otelin bostaninda
birakin sizin ufaklik bostanda
dalindan sebze toplasin. Kardinal’in
bagindan tiztim toplamak da miimkiin.
Adaya gelmisken Zeynep Aksu Cam
Atolyesi'nde ve Mislin Liman’da
Seramik At6lyesinde cocuklarinizicgin
aktivitelere goz atabilirsiniz. Emiroglu
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At Ciftligi ailece ata binmek isterseniz| siralar dinazor tirlerini, isimlerini

glizel bir secenek. Denizden kendimizi| ve boyutlarini ezberlemekle

almak istemiyoruz derseniz, kitesurf meggul biri olarak canli canli

dersleri almak eglenceli olabilir. gorebilecegim kuslari cocuklarimla

Hic deniz kestanesi ¢ikarip yediniz 6grenmeye gonulliiytim!

mi? Simdiden afiyet olsun. Ormandan kopup ayaklarinizi
uzatmak istediginizde kumsala

igneada buyrun. Kirklareli'ne bagli bu

Istikamet Bulgaristan siniri. bolgedede 10 kilometre genigligindeki

Karadeniz kiyilarina gitmek ve hizli kumsal yaz aylarinda deniziyle

ulasmak isteyenlere 6nerim, Longoz kumuyla ziyareti hak ediyor. Doga

ormanlariyla tinlii igneada’ya ailece ve denizde vakit gecirdikten sonra

yol almak. Longoz ormani nedir, cevre gezisi yapmak isterseniz Liman

niye farklidir derseniz cevabim Feneri, Sislioba, Hamdibey ve Gékyaka

nadir rastlanan bir ekosistem Kaleleri gezi planiniza dahil olabilecek

olmasi. Bol su ve devamli su isteyen verler. Gidip gelirken Trakya Bag

bu ekosistemi igneada yerine Rotasi tizerinde bazi noktalara

nerede goririm derseniz Amazon da ugramak cezbedici olabilir.

ya da Afrika Kongo havzasina Konaklamak i¢in bir ¢ok pansiyon var.

dogru da gitmenizi 6neririm.

Ormanlarin biiyiileyici oldugu, Karadeniz Yaylalan

oksijene doyup ailece trekking Karadeniz bastan sona goriilmeye

yapabileceginiz konusunda deger kiyilara ve yemyesil daglara

anlastiysak gelin kafanizi yukar: sahip. Batum’a kadar uzun keyifli

kaldirin. Ttrkiye’de toplam 453 bir araba yolculugu yapmak i¢in

cesit kus bulunuyor ve bunlarin 258 Trabzon’a inebilirsiniz. Sehirlerde

cesidine igneada’da rastlaniyor. Bu cok vakit gecirmek istemiyorum bir
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an 6nce yollara ¢cikalim derseniz,
havaalanindan aracinizi kiralayin
ve Rize’ye dogru ilerleyin. Sabah
erken saatte indiyseniz yolunuzun
tizerinde Yilmaz Pide’de Karadeniz
lezzetleriyle ilk bulugmaniz i¢in
mola verin. Burada peynirli pidenize
yumurta kirdirip ailece bandirmay:
ihmal etmeyin. Yol keyifli, Firtina
Deresi'ne dogru devam edin,
maceraci bir aileyseniz zipline ve
rafting yapanlara katilabilirsiniz.
Giril giirtil derenin sesiyle mola
verdikten sonra yola devam,
Camlihemsin’e aksam olmadan
varabilirsiniz. Cocugunuza okula
geldik dediginizde sasirabilir,

lakin Camlihemsin Tasmektep
Hotel, eski bir okul binasinda
hizmet veren bir otel. Oniim
arkam sagim solum yesil demekte
ozgursiiniiz. Cevre gezileri i¢in rahat
ayakkabilar ayaginiza gecirin, lakin
parkur ¢ocuklar olunca yorulma
ihtimali var diye biraz zorlu,
donanimli olmalisiniz. Motivasyon
unsurunuz ise bulutlarin arasinda
olmanin nasil bir his oldugunu
ailece yasayacak olmaniz. Pokut
Yaylasi'nin g6z kamastirici
manzarasl nedeniyle, cocuklarinizi
cekeceginiz sayisiz fotografla
bunaltabileceginizi simdiden
soylemek isterim. Aciktiginizda
burada bulunan yayla evlerinde
yemek molasinda herkesin istahi
oldukca agik olabilir. Yolunuza
komgu Sal yaylasive Zil Kale'yi
gorerek devam edin. 15 metre
yiksekligindeki Palovit Selalesi
ise ayr1 bir gorsel solen.
Dogalligini yitirmeye baslasa da
Ayder yaylasini da belki rotaniza
dahil etmek isteyebilirsiniz.

Tar Deresi ylriytisti yapabilir,
eger yayladan ayrilalim derseniz
Ardesen’e donebilirsiniz.
Buradan Ordu’ya Artvin’e gitmek
yaylalara devam etmek mimkiin,
zamaniniza hiziniza bagli.

Ne yemeli kismi akillara zarar...
Karakovan’'in bali hem tadilmali
hem almali. Fasiilye basta olmak
tizere her tirlil tursu, misir
ekmegi, balik buralarin tadilmadan
dontlmemesi gereken lezzetleri. Bu
gezi sonrasi kendinizi yenilenmisg
hissederek donebilirsiniz.

1 v
Doga tatilimde yarnmmizda
bulundurmaniz iyi olur

Quechua,
£ 35.99TL
ANIRE
SOLAIRE
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Soin Voyage,
115TL

Flik Flak, Trukid

hepsiburada

Quechua,
259.99TL
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