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SAGLIKLI VE MUTLU COCUKLAR
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Biiyilyiince ne olacaksin?

Cocuk icin kariyer plani, ne onu baskilayarak ne de secimi tamamen onun deneyimsiz istegine birakarak
yapilabilir. DBE Davranis Bilimleri Enstitiisii'nden Uzman Psikolog Aysen Kayahan, asil dnemli
olanin gocugu onun zihinsel kapasitesine, yeteneklerine, ilgi alanlarina ve kisilik &zelliklerine uygun bir
meslege yonlendirmek oldugunu hatirlatiyor. Cocugumuz igin iyi bir gelecek onun mutlu olabilecegi bir
gelecektir. Dogru segimler de mutlulugumuzun anahtaridir. Cocugumuzun kisiligini ve yeteneklerini iyi
tanimali, bu yénde ona dogru tercihler yapmasinda yardimcei olmaliyiz. Moda, makbul ya da bizim
hayallerimizden ibaret olan kariyer tercihleri, onu yalnizca mutsuz edecektir.
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