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— ski Yunan'mn dolgun hatly, dogurganligin sembolii ka-
dinlanndan {inlii ressamlar Paul Rubens ve Augus-
te Renoir’in glizelligin sembolii yuvarlak kivrimh nii-
lerinden sonra bugiin, 21'nci yiizyilda bambagka bir
kadn siluetiyle kars: karsiyay1z. Ozellikle 60'h yilla-
rin Hzgiirliik ruhuyla beraber kadinin bedeniyle olan iligki-
sinin degismesi ve 8('lerden itibaren bedene daha hedonist
bir bakig agisiyla yaklagan tavrin 6ne ¢tkmas, tinlii Fransiz
sosyolog Jean Baudrillard'in “beden en giizel tiketim obje-
si” soziinii ¢ok iyi dogruluyordu ashinda. 80°li yillardan iti-
baren stirrealist 6lgtileri ve zayif ama saghklh ve dinamik vii-
cutlanyla insanlarda hayranhk uyandiran siipermodellerin
ortaya gikmasi; yepyeni bir giizellik algisiyla beraber moda,
kozmetik, estetik ve vemek sektoriinde kadin bedeninin na-
sil fetisize oldugunu ve tipki Baudrillard"in da altini gizdigi
gibi nasil bir tiketim objesine dontgtigiuni gosteriyordu.

80'li yillardan itibaren yazil, gorsel ve sosyal medyanin
olumladig geng, zayif, beyaz tenli kadinlar ve bu sablon iize-
rine wknllcncn glizellik anlayis; giintimiizde daha bilingli bir
kusak, “anoreksiya nevroza”nin yol actifi tehlikeler, asin za-
yiflik sablonunun sebep oldugu psikolojik buhranlar ve kon-
formizme sirt ceviren daha bireyci bir toplumla, degismis gi-
riiniiyor. Peki ama adeta klonlanmig gibi duran, fotogoplan-
mus kusursuz bedenlerden gok sikildigimizi sdylerken ger-
gekten samimi miyiz? Artik daha gergek viicutlar gérmek is-
tedigimizi dile getirirken moda akimlari, ekonomi ve sanat
diinyas! da bu bakis agisiyla mu tiretiyor; yoksa sadece de-
mokratiklesme adi altinda 6zgiin olmaya zayif bir alkis tu-
tarken, bildigini okumaya devam m ediyor?

OBJELESTIRIUVIS BEDENLER

80’li yillarda tiim moda dergilerine kapak olan Cindy
Crawford, Claudia Schiffer, Linda Evangelista, Stcphanic Sey-
mour, Christie Brinkley, Renee Simonson ve bircok stiper-
model, hayranhik uyandiran bedenleri ve sagirtic viicut l-
ctileriyle dénemin giizellik ve estetik algisim degistirdiler.
90-60-88 dlglileriyle “MacCorps: Macperfection” kavraminin
ortaya atilmasina neden olan tinlii model Elle Macpherson
fit, seksi ve diri viicuduyla kusursuz giizelli§in en iyi drne-
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giydi. Cindy Crawfordun, “Aslinda biz siipermodeller agin
uglarda gezinen dlgiilere sahibiz. Moda dergileri asla yiizii-
miizdeki makyajin bes saat siirdiifiinii, tasidifimiz minnacik
elbiseye zar zor sigdifimz1 ya da tizerimizdeki siityenin go-
Siisleri dik gostermek icin 6zel olarak iiretildigini yazmiyor”
sozleri aslinda {izerinde galisilmig, yeniden yaratilmig ve ob-
jelestirilmis; dolayisivla gergeklerden uzak bedenlerin varh-
#ina gonderme vapiyordu.

“UZERINDEN OYNANMIS" SATISA SUNULAN BEDENLER

Sadece modellerde degil; meda dergilerinin kapaklarim
siisleyen, glizellik, kozmetik ve giyim markalariun yiizii olan
Hollywood yildizlarinda da kusursuzluk imgesiyle harman-
lanarak sunulan bu “tizerinde oynanmig” bedenler, ekono-
minin farkl sektorlerinde etkin rol oynadi ve hala da oyna-
maya devam ediyor. Dolayisiyla bir kar etme aracy, ticari bir
iiriin olarak tanimlanan, gergeklerden farkh olarak “satisa su-
nulan”, gorsel ve yazili medyada alkislanan, kusurlan kir-
pilmus kadin bedeni; bazi gercek diinyalarda insan psikoloji-
si fizerinde olumsuz rol oynamakta gecikmedi.

Ozellikle 90'h yillarda agin zayif ve saghksiz goriintiistiyle
podyumlarin oldugu kadar iinlii moda dergilerinin de vaz-
gecilmezi olan Kate Moss ve sifir beden mankenler, toplum-
da yemek yeme ahiskanhiginin bozulmasi ve anoreksiya nev-
roza gibi sorunlarin ortaya gtkmasinda etkili oldu. Oyle ki,
gegen vil ABD kaynakl bir aragtirmaya gore geng kizlarin
yiizde 88'i kendilerini daha zayif olmak yoniinde baski al-

tinda hissediyor. Kizlarin yiizde 60"1ysa viicutlarini ince, pii-
riizsiiz ve seksi mankenlerle kiyashyor.

GERCEK BEDENLERE DONUS...

2000'1i yallara geldigimizde Beyonce, Lily Allen, Jennifer
Lopez, Scarlett Johansson, Penelope Cruz gibi dolgun kadin-
lar1 daha sik grmeye bagladik. Ayrik disleri, kiviimh viicut
hatlan: ve genis kalcalanyla; agin zayif ve “kusursuz” beden-
lerin arasindan siynlan Lara Stone da, kendimizi uzayl gibi
hissetmemize bir nebze engel oldu. 2009 yihinda Fransiz EL-
LE’in Monica Bellucci, Sophie Marceau ve Eva Herzigova'yi
fotogopsuz ve makyajsiz olarak kapagina tasimas), vine geg-
tifimiz Subat’ta biiyiik beden mankenlerden Tara Lynn’in
dolgun bedeni araaligiyla okuyuculara ulagmas; kusursuz
glizellik anlayisinda degisim tohumlannin atildig gdriisiini
kuvvetlendiriyor. Alman kadin dergisi Brigitte'in sayfalarin-
da gergek kadinlanin fotograflarina yer vermesi, Italyan Vo-
gue'un kapaginda Tara Lynn, Candice Huffine gibi biiyiik be-
den modelleri agirlamasi, Glamourin tombul modelleri say-
falarina konuk etmesi de, zayif bedenleri yiicelten estetik an-
layigina artik korii kriine tapimlmadigim gosteriyor.

Peki, kozmetik markas: Dove’un siradan bedenleri rek-
lamlarinda kullanmasi ya da moda dergilerinin son yillarda
kapaklarinda daha gergek kadinlara yer vermesi veya Lon-
dra Moda Haftasy’'nda 2010 kig koleksivonunu tanitan tasa-
rimer Mark Fast'in dolgun hath mankenleri podyuma gikar-
masy; glizellik idealinin degistigini, 21'nci yiizyilin dogalligin



zaferini ilan ettigi olarak okunabilecegini
styletebilir mi acaba bize?

DOGALLIGA OVGU, ASUNDA BUYUK
BIR ALDATMACA

Her ne kadar Jean Paul Gaultier defile-
lerinde XXL bedenli sarkict Beth Ditto’va yer
verse, Alexandre Vauthier Dominik Cum-
huriyeti'nin yildizlarindan Rose Cordero ve
Sudanh model Ajak Deng'i podyumlara ta-
sisa da; ashinda giizellik idealini sokaktaki standart kadina
gore sekillendirme arzusu, sadece bir istisna olarak kaliyor.
Hatta pozitif aynmalktan 6teye gidemiyor. Seliilitli kadin-
lar hala Gtekilestirilivor, Britney Spears’in nasil zayiflamaya
cabalads yaziliyor; {inlii modaailar hala beyaz, geng ve za-
yif bedenlere tapimyor. Obezite oranimin en yiiksek oldugu
tilkelerden olan Amerika’da televizyon ya da sinemada bas-
rolde sisman kadinlar gormekse imkansiz. Ashnda tiim bu
stereotipleri kirma cabasi dahilinde yapilan cabalarin haber
niteliinde olmas), kisaca dolgun etli modellerin podyuma
¢tkmasinin ya da dergi kapaklarinda fotosopsuz goriintiile-
rin yer almasinin bizi sagirtmasy; estetik anlayisini degis-
tirme arzusunun qok ilerive gidemedigini gosteriyor. Ba-
sarth olmak ve sevilmek igin belli glizellik standartlarina
sahip olmak sart. Oyle ki, yillardir sark: séyleyen Adele’in
genis Kitlelere ulagmasimin, belli estetik kriterleri verine
getirmesi sonucu gerceklesmesinin tesadif olmadigim bi-
livoruz. Adelei gergek goriintiisiinden uzaklagtiran styling
caligmalan, onun tamnirh@&m kesinlikle artirdr.
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Sonug olarak; son yillarda geng, giizel, zayif, beyaz ten- fotografiordo
li ve seksi kriterlerine dayanan giizellik idealinin degis- ;f;’r:e;:u"r:
mesi yoniinde dnemli cabalar harcandi yadsinamaz bir ) SANS FARDS diyordu
gercek. Evet, Amy Lemons, Jennie Runk, Lizzie Miller gi- |
bi biiyiik beden modeller kariyerlerinde ytikseliyor. Ama
biz hala zavif Ince Ve uziin kadinlasa hav K b SOPHHUIT FEMMES OSENT
iz hala zayif, ince ve uzun kadinlara hayran oluyor, on MARCHRABEAUTE VERITE

larla 6zdeglegiyoruz. Genglerdeki kimlik ingasi yine bu
ozellikler tizerinden gergeklesiyor. Bu durumda estetik ta-
hakkiimiin varligini hala etkili olarak hissettirdigi, daha
tiniformist bir toplumda yasamaya devam ediyoruz!..
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